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Efterarsfest

Brugerradet og
Medborgerhuset afholder

Efterarsfest torsdag den 31.

oktober 24 kl. 12
Menuen vil veere

Suppe og glaseret skinke med

tilbehgr
kaffe/te med kage
Pris 140 kr.

Tilmelding og betaling skal ske

i Informations abningstid:
mandag - torsdag kl. 10.00 -

14.00. Senest den 23. oktober
se mere i vedhaeftet invitation

Med venlig hilsen
Brugerradet og
Medborgerhuset

Faldforebyggelse &
faldteknik.

Torsdag d. 24. oktober & 7.
November

kl. 13.00-15.00 seetter vi igen

sammen med fysioterapeut,
Tove Fink, fra Center for
Sundhedsfremme i Varde
Kommune fokus pa

faldforebyggelse og faldteknik.

Tilmelding skal ske senest en

uge far — begreaenset antal
pladser.

Se mere info i Huset.

Repair Café

Medborgerhuset gnsker at
arbejde med konceptet
"Repair Café”, som er et
sted hvor frivillige hjeelper
med smareparationer af
ting, som ellers ville blive
kasseret.

Med andre ord vil vi
forsgge at rede ting, som
ellers ville blive smidt veek.
Sammen kan vi maske
redde ting fra at blive smidt
pa genbrugspladsen eller i
skraldespanden.

| udsendt mail og pa
opslagstavle, kan du leese
lidt mere om det vi haber
kunne blive en ny aktivitet
og tilbud i Medborgerhuset
Varde.

Vi haber, at flere bland jer
kunne have interesse i at
deltage.

Dagfunktionen

har lukket:

Uge 42. Efterarsferie
Juleferie:

Fra mandag d. 23.
december til og med
onsdag d. 1. januar
2025.

Kagekonkurrence

Er der mon blandt vores
brugere en handfuld
frivillige, der har lyst til at
veere med til at planleegge
og afvikle en
kagekonkurrence?

Vi vil gerne nedseette et
"kageudvalg”, og i det nye
ar afholde en
kagekonkurrence med
kagebord @) Henvendelse
til Pia L. Christiansen

Ud i naturen med
NaturKultur Varde

Igen tager vi ud i naturen.
Onsdag d. 30. oktober skal
vi ud og finde svampe i
Sdr. Varde Plantage kl.
9.00-11.30

Tilmelding i Informationen
Pris 50 kr. kontant v/
tilmelding.

Seet ogsa allerede nu et
kryds mandag d. 11.
november, hvor vi skal lede
efter rav v/ Blavandshuk.
(mere info falger)

Julemarked 2024

Seet allerede nu stort X i
kalenderen:
Sgndag d. 24. november
kl. 10.00-15.00.

Traditionen tro er der
Julemarked i
Medborgerhuset.

Besgg af Varde Garden

Medborgerhuset Varde. Storegade 57. 6800 Varde. Telefon 79948725 Hjiemmeside:
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